优秀是一种习惯

“不是我闻鸡起舞，而是鸡闻我起舞。”季羡林先生对于学习的态度十年如一日，每天清晨4点即起床读书，其对于学习的态度可见一斑。这是作为季羡林先生作为一名北大人为我们树立的优秀榜样。
今天有幸再次聆听杨虎博士关于北大风物与人文精神的分享，让我对于北大的历史有了明晰化的框架认知。也让我对于作为一名北大人应该掌握的气度，正如老师所说，身为一名北大人，我们应该有服务于国家社稷，经世济民的远大抱负；有坚持科学真理，永远抱有士人的气节；有敢为天下之先，锐意创新的干劲和冲劲。于此同，老师还提到作为一名北大人，我们应该不能甘于平庸，对沦为平庸应该还有深深的忧虑，要向瘾君子一样做学问，在北大这样的大环境里，不学则如逆水行舟，周围的优秀的人都比你努力，又有什么理由不好好学习，珍惜这个难得的机会呢？
记得刚重返校园进入北大就读MEM时，当时我们组织了一个活动是给自己的写一句寄语，我当时写的是：优秀是一种习惯，希望这个习惯从认识MEM同学，在北大认认真真上课开始。转眼到了十二月，距离开学已经过去三个月，这三个月里，收获颇多：接触到了博学的老师，可爱的同学，由浅入深的课程等等。弹指一挥间，第一学期的课程已渐渐步入尾声，而自己却仿佛仍存在些许迷茫，上课认真的态度，每次坐第一排的落寞，确保认真对待每一堂课，到底自己参与多少，学到多少，掌握多少，能运用多少，或许都存在着疑惑。这样的自己，距离之前的期望似乎差了很多，这样的自己，到底应该如何才能纠正。学生的主要工作是学习，所以你给自己的借口是学习，但与人沟通交流，你现在有多少的不满意。对于时间的利用，关于习惯的养成，这些事情，你不得不开始认真考虑。北大是一个优秀的平台，在这个平台你可以找到很多你想要得到的习惯，优秀的建议，但前提是你需要去交流，去协作，去一点一点积累。相对于周围优秀的同学，需要掌握的东西有太多太多，而制定一个计划并严格执行，这或许才是你接下来必须要完成的日程表。优秀是一种习惯，首先养成不拖延的习惯开始：今日事，今日毕，这样你才能更好的安排自己的学习计划、提升计划、假期及娱乐。相比于刚刚进入北大就读，现在自己对金融的理解也仅仅是一点皮毛，而这需要你多读书，想想比你优秀的人的脚步，想想你现在的行为，想想你现在的做法，还有什么理由不学习呢，而且你现在的情况跟以前的迷茫期有什么区别呢？而且这样的自己也不是自己喜欢的，人生最大的遗憾不是失败，而是我本可以，为了避免这种无力感，你也该尝试着去做些改变了。
优秀是一种习惯，在北大这个大环境里，正如老师所说：与优秀的北大人人在一起，应当如博雅塔一样峥嵘挺拔，如未名湖一般博大领袖，外未名而内博雅。
自勉。

1701211078 杨军
[bookmark: _GoBack]2017/12/2晚   
